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专业实验课程思政融入路径的探讨与实践
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前言

教育既要教书又要育人。为推进立德树人的教

育理念，需要全面推进课程思政的建设，将学生的

世界观、人生观和价值观融入到知识传授中，这是

人才培养的必备内容。课程思政的开展影响着学生

的培养目标，影响着为社会输入的人才，同样会影

响社会的发展，国家的长治久安，民族的复兴和国

家的崛起 [1]。在理工类的专业课建设中，把马克思

主义立场观点方法的教育与科学精神的培养有机的

结合起来 [2]，培养学生思维方法的养成，科学伦理

的认识，培养学生求真务实、追求卓越、精益求精，

激发学生科技报国的家国情怀和探索未来的社会责

任感。

根据课程思政的培养目标，本专业针对性地修

订了人才培养方案，积极推进课程思政的开展，贯

彻落实高校专业教育标准，以国家教学质量标准和

一级学科为基本要求，构建了合理的“机织学”实

验课思政教学体系。在“机织学”实验的教学过程

中，以学生为中心，以产出为导向，坚定学生的理

想信念，根据纺织专业的特色和优势，深入挖掘本

专业知识体系中的思政元素和精神内涵，科学地拓

展“机织学”实验课的广度、深度和温度，从本课
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程所涉及的纺织专业、纺织行业、国家、国际、文

化和历史等角度，增加实验课的知识性、人文性。

1“机织学”实验课程

为提高学生的动手能力和实践能力，将“机织

学”的理论课和实验课进行了分离，并增加了实验

课的课时，从16学时增加到24学时。“机织学”实

验课共有7个实验，机构的认识部分包括：络筒机

构的认识，整经和浆纱机构的认识，开口、引纬机

构的认识，打纬、卷取、送经机构的认识；工艺设

计部分包括：络筒工艺设计及试络，调浆工艺及上

浆工艺，小样试织。和之前相比增加了工艺设计部

分和小样试织的实验，有利于提高学生对设备的了

解以及利用理论知识解决实际问题的能力。

2“机织学”实验课程思政实施的必要性

“机织学”实验课是一门理论联系实际、实践

性和技术性非常强的课程，是纺织类专业的一门重

要的专业必修课。“机织学”实验课程在我校纺织

工程专业开课，在开展该课程之前，学生已经学习

了“纺织材料学”专业基础课，专业必修课学习了

“纺纱学”和“机织学”，已经掌握了丰富的专业知

识，掌握了实验的基本操作，“机织学”实验课主
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要是加强学生对设备工作原理的理解，以提高学生

的实际操作能力为主。在传统的实验课授课过程中，

对思政的重视不够，没有充分挖掘“机织学”实验

课程中的思政元素。改革后的实验课，利用机织相

关的经典人物和真实案例等，将思政教育融入到实

验课程中，加强学生的安全教育，培养学生的职业

操守和职业道德，培养学生的创新思维，增强学生

的社会责任感和民族自豪感。在多维度的培养模式

下，培养高素质的复合型人才，培养符合新时代要

求的人才。

3“机织学”课程思政元素的融入路径及实践

实验课程思政不是将思想政治教育简单地叠加

到教学内容中，而是要根据实验的内容，找到两者

的契合点，将思政元素融入到教学过程中，实现课

程思政的全育人。

3.1 培养学生的安全意识

在进行调浆和浆纱实验时，黏着剂采用的是淀

粉，浆纱机采用的是 GA391型单纱浆纱机。调浆温

度需要到95℃以上，并且整个调浆过程将近2.5个小

时，调浆完成后，学生用漏斗式粘度计测试浆液的

黏度质量指标，此时浆液的温度仍然保持在95℃以

上。此外在浆纱环节，需要学生将调浆桶内的高温

浆液倒入浆纱机的预热浆箱中。在浆纱过程中，浆

液的温度保持在85℃以上。在对学生进行实验前的

理论讲解时，强调高温浆液可能会对人体造成的伤

害，提醒学生在调浆和上浆的过程中注意自身的和

同组同学的人身安全。近几年高校实验室发生安全

事故的报道屡见不鲜。2018年12月，北京某大学实

验室，进行垃圾渗滤液污水处理科研实验期间，实

验现场发生爆炸，事故造成3名参与实验的学生死

亡。2018年11月11日，泰州某大学实验室发生爆炸，

而当时身处实验室内的多名师生受伤。2016年9月
21日，上海某大学化学化工与生物工程学院的3名
研究生在实验室进行化学实验时，现场发生爆炸，

其中2人面部、眼部受重伤被送医救治。在实验前

对学生进行实验安全教育时，要求学生牢记实验

安全知识，了解实验仪器的操作方法，掌握实验

操作流程，坚决禁止学生私自处理危险化学品，

未经同意严禁将化学药品试剂带出实验室，未经老

师同意不能改动实验操作步骤，在实验过程中保证

自身安全的同时，也要保证他人的安全，防范风险

的发生 [3]。

3.2 培养学生的工匠精神

络筒过程中，为提高纱线质量，需要清除纱线

上的杂质、短粗节、长粗结、短细节、长细节和棉

结等杂质。根据纱线的粗细和客户的要求，需要摸

索清纱器的参数设计，以获得不同质量的纱线。该

实验需要学生精益求精、孜孜不倦地对清纱器的参

数进行调整，为获得符合要求的纱线，需要一丝不

苟、不急不躁地调整参数。通过该实验培养学生具

有扎实的专业知识和一丝不苟的工匠精神。具有良

好职业精神的人就业竞争力强，在未来的职业生涯

中能脱颖而出。“中国制造”需要具有工匠精神的

应用型人才，这也是现时代对高等教育的要求 [4]，

使学生获得专业知识、专业技能的同时获得知行合

一爱岗敬业的工匠精神 [5]。

3.3 培养学生的创新意识

小样试织是通过对组织结构的设计，纱线颜色

和细度的选择，经纬密的设计，筘入数的设计等将

学生设计的面料展示出来。该实验考察了学生的设

计能力和对小样机的操作能力。在设计过程中，引

导学生独立思考，结合理论知识和学生的想法进行

创新，加入学生独特的设计，鼓励学生大胆突破，

敢于尝试，织造出与众不同符合自己设计思路的产

品。培养学生凭借自己的智慧和能力，积极独立地

思考在小样设计和织造过程中遇到的问题，主动探

索，创造性地解决问题。培养创新型人才，是高校

的培养目标，也是现代社会对人才的要求 [6-7]。创

新能力是一个企业、民族和国家发展能力的体现，

也是国家兴旺发达的永恒动力。

3.4 培养学生团队协作的意识

织造的五大运动相互配合才能实现织造的顺利

进行。这五大运动不是独立存在，是相互关联的，

只有相互配合好，才能让经纬纱顺利完成交织，才

能使织造继续进行，提高织造效率，提高产品质

量。在开展开口、引纬、打纬、卷取和送经五大运

动时，突出个人与团队的概念，强调团队合作重要

性，培养学生团队合作精神。个人和团队的关系就

像溪流与大海，众多的小溪流流入大海，才能掀起

惊天骇浪，否则只能泛起点点浪花。团队合作的力

量是巨大的，只有将个人真正融入集体中，才能实

现1+1>2的团队力量。

3.5 培养学生实事求是的科研精神

测试浆液的黏度和含固率质量指标时，随着测

试时间的延长，浆液温度有所下降，浆液黏度增加，
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漏斗式粘度计测试的时间会增加，使得实验测试

开始和即将结束时，学生测试的浆液黏度会发生变

化，这时就需要提醒学生记录真实的测试结果，不

要一味追求和其他同学的测试结果相同。引导学生

认真思考，发现问题，并分析原因，不要因为自己

的测试结果和其他人不同，害怕自己的测试结果错

误而弄虚作假，培养学生实事求是的科研精神。实

事求是、理论联系实际的科学研究精神——“怀疑

有如草木之芽，从真理之根萌生”的求实态度。鼓

励学生在实验过程中多思考多探索，具有怀疑和批

判精神 [8-9]。实事求是指从实际对象出发，探求事

物的内部联系及其发展的规律性，认识事物的本质
[10]。毛泽东在《改造我们的学习》中指出：“实事”

是客观存在的亊物，“是”是客观亊物的内部联系，

也就是事物之间的规律性，“求”是研究。实事求

是也就是追求、研究事物的发展规律，找出周围事

物的内部联系 [11]。

3.6 培养学生环保意识

浆纱结束后需要对调浆桶、浆槽、预热浆箱、

循环浆泵等进行清洁，避免下次使用时对浆液造成

污染，影响浆纱的质量。企业实际生产中会用到大

量的水，如果将含有黏着剂的水直接排放到自然环

境中，会造成水污染。我国各个城市中的地下水资

源基本上都受到了不同程度的污染，而且呈现出越

来越严重的趋势 [12]。在对全国城市地下水的监测中

显示，全国城市的地下水几乎均被污染，其中近一

半以上城市的地下水污染比较严重。通过案例向学

生传达各行各业不能为了追求经济效益，忽略环境

保护。要正确把握生态环境和经济发展的关系，不

能只顾眼前利益，不顾子孙后代，涸泽而渔的发展

方式注定是不能持续的 [13]。必修坚持生态环境和经

济的协同发展，以经济促环保、用环保促经济的辩

证统一的关系处理两者的关系 [14]。坚持绿水青山就

是金山银山的发展理念，做到从自己做起，从工作

生活的点滴做起，树立环保意识，推动可持续绿色

发展。

结束语

在“机织学”实验的教学实践过程中，以“机

织学”实验课为载体，充分挖掘工匠精神、实事求

是、创新精神等思政元素，将专业知识和思政元素

紧密结合在一起，发挥专业课和思政之间的协同作

用，实现多方位育人，塑造学生正确的人生观、价

值观和人格品质，培养时代新人，在技术、知识方

面与时俱进，在家国情怀、使命担当等方面提高学

生的综合素质。
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