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《材料力学》教学设计
课程名称：材料力学 NO.

授课班级 机械设计2005 主讲教师 康颖安

授课日期 2021.9.24 学时 1学时/45 分钟

授课内容 剪切和挤压的实用计算

教

学

目

标

知识

目标

1.掌握连接件的剪切受力与变形特点。

2.掌握连接件剪切与挤压强度计算。

技能

目标

1.学生能正确计算连接件剪切面的内力、面积

和应力。

2.学生能正确计算连接件挤压面上的内力、面

积和应力。

3.学生能分析判断、归纳总结。

4.学生能将连接件强度计算的知识应用于机械

工程中连接件的力学设计问题。

德育

目标

1.由应县木塔激发学生的民族自豪感。

2.由连接件破坏引起的事故，激励学生作为工

程设计人员专业基础扎实，增强社会责任感。

课程

思政

由古代连接件、现代连接件破坏引发的事

件挖掘思政元素：爱国爱专业。

教学方法

与手段

教学

方法

1.讨论式教学法

2.实例教学法

3.讲授教学法
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4.翻转课堂展示法

教学

手段
PPT,板书，模型，练习

教学

重难点

教学

重点

1.连接件的剪切、挤压强度计算。

2.连接件强度计算的具体应用。

教学

难点

1.剪切面位置确定及面积计算。

2.挤压面位置确定及面积计算。

学

习

者

分

析

在学习本节内容之前，学生已经掌握了拉

伸压缩变形构件的内力计算方法-截面法和应

力、强度的概念，所以学生已经具备了探究本

节内容的基础知识。剪切变形作为四种基本变

形之一，其受剪面、挤压面的判断以及面积计

算、应力分布是和工程实际相关的。基于学生

以往的知识储备和课程新内容，首先引导学生

思考举例工程和生活实例中哪些构件是产生剪

切变形。结合力学道具，把新知识形象化。再

仿照拉伸压缩变形强度分析过程，鼓励学生探

究讨论新的剪切变形强度计算公式和应用。

课前准备
教师课

前准备

1、 学习通发布预习任务：引入工程案例、生

活实例、提出剪切概念。告之学习目标，发布

前测作业：寻找工程和生活中哪些连接件产生
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剪切变形的构件，请拍照上传学习通，并指出

剪切面和挤压面位置。

2、准备相关的教学资源：教材、参考书、扩音

器、教鞭、力学道具。

3、把上课的 PPT 和教学设计（或教案）、教

学大纲等准备好。

学生课

前准备

1、 预习教师布置的任务，仔细观察生活、工

程中受剪切变形的构件。

2、 在课前上网搜索或到图书馆查阅相关知识

扩展。

3、准备好教材、笔记、作业本等，按老师给定

任务完成前测作业：将产生剪切变形构件拍照

上传学习平台。

教学

环节
时间 教学内容 教师活动 学生活动

导入 4
连接件剪切

变形实例

由大家拍照上

传的剪切变形

构件，螺钉、螺

栓、键连接等引

出连接件。由木

塔、榫卯结构强

调民族自豪感，

课程思政：爱国

观察、思

考生活和

工程中连

接件的变

形
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课

堂

讲

授

实践

练习
3

连接件的受

力和变形

检查学生对螺

栓、键等连接件

的受力图

学生画连

接件受力

图，总结

其受力和

变形特点

讲授 3
剪切面、剪

力

讲解剪切面位

置和内力确定

学 生 听

讲，进一

步加深理

解

小组

讨论
3

连接处可能

破坏形式

提问连接处破

坏的可能形式，

并引出连接件

虽小破坏大而

造成工程事故，

叮嘱专业技术

人员专业基础

扎实，增强社会

责任感，课程思

政：爱专业

相互间讨

论并回答

讲授 5
剪切实用计

算

教师讲授实用

计算法，提问切

应力分布和计

算

学生回答

切应力的

分布、大

小

探究

分析
5

挤压应力的

计算、挤压

面确定和面

积大小

对圆柱体挤压，

分析其挤压应

力分布；对平面

挤压分析其挤

压应力分布

学生思考

挤压应力

是计算最

大值还是

平均值，

挤压面积

大小如何

计算？
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讲授

推导
3

剪切、挤压

强度条件

推导总结铆钉

连接件剪切和

挤压强度计算

公式

学 生 听

讲，加深

理解

展示 3

木榫接头剪

切面积、挤

压面积

教师发放讨论

题木榫接头

学生思考

并动手画

出 受 力

图，并选

择上黑板

展示

应用 5
铆钉连接处

强度计算

教师发放应用

题 1，目的在于

能应用剪切、挤

压理论解决具

体强度计算问

题

学生思考

并回答剪

切、挤压

中内力、

破坏面等

问题

应用 5
键连接的强

度校核

教师发放应用

题 2，键连接是

机械工程中常

用的连接方式，

在后序课程和

设计中都要用

到键连接，如何

设计键尺寸、满

足强度要求是

这个应用题的

目的。

学生思考

键受到的

力、剪切

与挤压面

位置和大

小
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后测 4

了解学生对

剪切、挤压

强度计算掌

握情况

教师通过学习

通发布后测试

题：销钉的剪切

面积和挤压面

积计算；通过提

交答案和成绩，

讲解测试题

学生完成

测试，检

测学习目

标是否达

成

总结 2

回顾要点、

总结内容、

布置课后作

业

教师总结连接

件剪切、挤压强

度计算中的要

点

学生巩固

加深，课

后完成作

业

课后

教学

反思

本次教学在教学模式、教学方法上有设计和组织。教

学活动适合学生特点，教学目标明确清晰，就是想方设法

要让学生掌握连接件的剪切和挤压的强度计算，并能运用

理论知识去解决实际工程问题。课堂教学中采用了多样的

教学方法和手段。突出重点、突破难点，极大地提高了学

生的学习参与度和兴趣，较好地实现了教学目标。

1.教学模式：将 BOPPPS 模型引入到线上线下混合式教学

模式，开展以学生为主体、参与式学习的教学设计。整个

课堂教学过程分为导入、学习目标、前测、参与式学习、

后测和总结六个阶段，教学循序渐进，知识由浅到深，较

好帮助学生学习新知识。

2.教学方法：教师充分发挥主导作用，采取讨论、实际

练习、课堂展示、课程思政等教学方法，激发学生的求知

欲望，培养其学习主动性和能动性，提高自主学习能力和

思辨能力，培育学生爱国爱专业的精神。

3.发现的问题：

（1）个别学生课前没有线上预习，不具有初步知识。

（2）学生个体有差异，学习基础和学习能力不同。
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个别学生，需要在课堂内外、线上线下给予关心和帮助，

实现一对一的指导。

（3）参与式学习没有实现真正的全员参与。课堂交

流讨论或是课堂展示，大多数学生学习积极主动、活跃。

有个别同学不敢表达自己的观点，或是准备不充分，课堂

讨论不太积极。

如何调动学生学习积极性和能动性，教师需要在后续

教学中采用更多样化更有效的教学方法。

图 1 老师发布课前签到活动
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图 2 学生画连接件受力图理解剪切受力和变形特点

图 3 讨论连接处破坏的可能形式
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图 4 学生黑板表示剪切和挤压力

图 5 学生讲台展示剪切面和挤压面
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图 6 融入思政元素

图 7 融入思政元素
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图 8 检查思考题的答题情况

图 9 学习通后测学生完成情况


